Liebe Leserinnen und Leser,

Beim Alohana®-Institut finden Sie eine Vielfalt an
Ubungen fiir die Aus-Balancierung von Kérper,
Geist und Seele flr Ihren persdnlichen und auch
beruflichen Lebensweg.

Wir unterstlitzen Sie auf Ihrem Weg, Ihre tiefsten
Traume zu verwirklichen!

Das Institut baut Briicken zwischen dem uralten
hawaiianischem und dem modernen europai-
schem Wissen. Uralte Weisheit verbindet sich hier
mit den modernen Methoden fir eine ganzheitli-
che Lebensflihrung in der heutigen Zeit.

Erlangen Sie wertvolle Zusatz-Kompetenzen und
geben Sie diese an andere weiter.

Werden Sie Alohana®-Coach!
In Deutschland, auf Sardinien,
auf Hawaii

Ein Beruf mit Zukunft — ein Weg in die Zukunft!

Mochten Sie den Regenbogen in IThrem Leben
berthren?

Susanne Rikus & ihr Alohana®-Team bieten Ih-
nen Methoden, mit denen Sie sich ausbalancie-
ren, zu sich finden und ganz in Ihre Kraft kom-
men kénnen.

In dem Basic-Kurs B1 finden Sie auch einen
Schnellkurs, um einmal in die Ausbildung hinein-
schnuppern bzw. sofort loslegen zu kdnnen!

Um hier erste Methoden zu erhalten, mit denen
Sie in Beruf oder Liebe Ihre Kraft halten kénnen,
um genau den Weg zu gehen, der Sie ganz er-
fallen wird, um noch klarer, leichter und kraft-
voller das Leben zu leben, das Sie sich wirklich
winschen!

Das vielféltige Angebot an Ubungen vertieft Ihre
Kompetenz, mit den verschiedensten Situationen
in Ihrem Leben umzugehen und Ihr Leben mit
Freude und Liebe zu gestalten.

Eine Kompakthilfe fur Ihr Glick!

Als Alohana®-Coach fir ganzheitliche Lebensflih-
rung erlernen Sie zugleich sich und anderen zu
helfen!

Touch the rainbow!
Mit Freude, Liebe und Dankbarkeit

Ihre Susanne Rikus



