Alohana

Body - Mind & Spirit - Healing

Therapie — Reisen
auf Sardinien & Hawaii
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In lhrer Heilung & Selbst-Regulation
unterstitzen wir Sie mit

Korperorientierter Trance- &
Ego-State-Therapie

(all unsere inneren Anteile als ein Team)
Hypnotherapie (M.H. Erickson)
Klinischer Hypnose
Trance-Meditations-Techniken

Korper — Psychotherapie
SOMA (Somatic Experiencing)
Lomi Lomi Hawaii-Massage
Embodiment

Musik- & Tanz-Therapie
Natur- & Kunst-Therapie

Systemischer Paar- &
Familientherapie

System. Aufstellungsarbeit
Psychoanalyse (Lacan)
Ambivalenz — Coaching

Entdeckungs-Reise zu IHREN
Schatzen & Kraftorten
seit 2007 jedes Jahr

ab 27. Dez. 2018 auf Hawaii

Mai / Juni 2018 & Aug./ Sept. 2018
auf Sardinien fur 141 € pro Tag

Wir bieten regelméaRig 4 oder mehr Tage
intensive (Therapie-) Erfahrungen
auf diesen beiden so zauberhaften &
wild-unberiihrten Vulkan-Inseln an
(fur Kleingruppen von 6 Personen,
fiir Familien, Paare & Einzelne).

Body — Mind & Spirit — Healing

Unser Team begleitet Sie ganzheitlich
und verbindet die Sprache der Seele
mit der Sprache des Korpers.

Die sensiblen Anteile lhrer Personlichkeit
werden liebevoll wertgeschatzt.

lhre innere Teamarbeit wird angeregt.
Spannungen in Seele & Koérper losen sich.

lhre Korper-Prasenz & Seelen-Kraft
wird lhnen wieder bewusst und spiirbar.

Raum fur Korper & Seele
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Praxis

Berlin — Steglitz

am Botanischen Garten
Haderslebener Str. 21 d, 12163 Berlin

Wir sind fiir Sie da unter:

030-74 39 52 77
0172-1974 480
und per Skype

mit einem kostenlosen
Beratungsgesprach

Berlin & Potsdam
Koln & Munchen
Sardinien & Hawaii

SusanneRikus@aol.com

www.Alohana.de



